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La vida en la plataforma continental 
 

(Recomendado para educación primaria y educación secundaria.) 

 

1. Pinta en este mapa la zona de plataforma continental con un color. Observa en qué 

lugares la plataforma es más estrecha y en cuáles es más ancha. ¿Cómo es la plataforma 

continental de las islas Canarias? ¿Sabrías decir por qué? 
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(Recomendado para educación secundaria.) 

 

2. Completa las frases y luego la sopa de letras con las siguientes palabras. 

 

 

caladeros      afloramiento    márgenes  degradados   ríos 

cañones       neríticas     blandos   productivas  talud 

 

 

– La plataforma continental es la zona comprendida entre la zona costera y el 

____________ continental. 

– Se podría decir que las plataformas son los _____________ de los continentes. 

– Las plataformas reciben muchos aportes de los _________ que llevan agua y nutrientes 

desde los continentes. 

– Las aguas que se encuentran encima de la plataforma se llaman ___________. 

– Las plataformas suelen comprender las zonas más ______________ del océano: es donde 

hay más proliferación de vida marina. 

– Los lugares donde masas de agua profundas van hacia la superficie se llaman de 

__________________. 

– En las plataformas encontramos numerosos ________________ de pescado. 

– Muchos de los fondos de la plataforma continental son fondos ________________. 

– Los canales o valles que van desde la zona de plataforma hasta grandes profundidades 

reciben el nombre de _______________ submarinos. 

– Debido a la actividad humana, encontramos muchos fondos de plataforma __________. 
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